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REQUERIMENTO Nº60/2023 

 

 

ASSUNTO: SOLICITA INFORMAÇÕES 

  

REQUERIMENTO: NEUZA RIBEIRO  

 

REQUERIDO: Executivo Municipal 

 

Pelo presente e na forma regimental REQUEIRO, ouvido o D. Plenário, seja 

Oficiado o Exmo. Sr. Prefeito Municipal e a quem lhe for responsável, no 

sentido de Fornecer a esta AUGUSTA CASA DE LEIS as seguintes informações 

sobre a realização de atendimento psicológico e Terapia Comunitária 

Integrativa, visando tratar a saúde mental das crianças e adolescentes.  

   

Sabendo-se que a pandemia do novo Corona vírus afetou não só a saúde mental 

dos adultos, mas também das crianças e dos adolescentes.  

 

Considerando que o isolamento social  levou as crianças e adolescentes  a 

ficarem mais  sensíveis e consequentemente  desenvolverem problemas 

emocionais, muitas vezes, de ordem grave. 

 

Considerando que nem sempre os pais conseguem enxergar os sinais de 

problemas ou os pedidos de ajudas expressados pelos jovens e pelas 

crianças, as escolas se tornam rede de apoio para ofertar ajuda aqueles que 

estão passando por algum problema.  

Considerando que a Terapia Comunitária Integrativa apresenta benefícios 

devido à ação dos participantes passarem a refletir mais com o seu contexto 

de vida, compartilhando com os demais do grupo e aprendendo com a 

coletividade uma nova forma de ser e lidar com os conflitos presentes, 

sendo ele de qualquer proporção ou acontecimento. Tendo em vista que as 

pessoas hoje ainda têm dificuldade de lidar com seus próprios conflitos.  

 

Sabendo que o município contratou psicóloga escolar,  

1) Existe a possibilidade de  oferecer o incentivo a rodas de Terapia 

Comunitária Integrativa envolvendo as crianças e seus familiares? 

2) Tem projetos que buscam desenvolver ações educativas que promovam a 

saúde mental, prestem atendimento individualizado, para tratar de 

questões pertinentes a cada indivíduo (crianças, adolescentes e 

familiares) e que não devem ser coletivizadas? 
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3) Está previsto ministrar palestras e workshops voltados 

à promoção da saúde mental e estratégias para fortalecer a autoestima 

da criança e os familiares? 

 

4) Caso não tenha como prestar esse atendimento na Rede Municipal de 

Educação, existe a possibilidade de ser realizada e oferecida ao 

público adolescente e seus familiares via Departamento de Saúde?  

 

5) De que maneira  a administração pretende viabilizar ações de combate, 

para amenizar os problemas de saúde mental tão evidente entre as 

crianças e adolescentes do município? E visível a ansiedade, 

dificuldades em lidar com os conflitos entre outros. 

 

 

 

Justificativa: Tais solicitações visam o conhecimento desta 

Augusta Casa de Leis, cujos vereadores têm o poder de fiscalização junto ao 

município. 

 

 

 

 

Sala das Sessões José Luiz Correia 

22 de maio de 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Neuza Ribeiro 
Vereadora 

 


